
家庭菜園で自然微生物農法を！ 
～簡単、手を汚さない、高収穫、高栄養～ 

播種期 
【総合土壌改良液】を一坪あたり200mlを土に撒いて、土に微生物をたくさ
ん与えます。痩せた大地も元気に！ 

＊より効果を出すには…＊  
【ピラミッド堆肥】を、15cm位土を掘って、根が張るあたりに、一株あたりひ
とつかみ程度敷きます…より大きく、元気な野菜を作ります。いずれも虫
も病気も来ません。完全無農薬栽培が出来ます。 
鉢に植える時は、黒い鉢に植えましょう。（根は暗い所を好みます。） 
種を植える時は、新月以降が発芽が良くなります。 

 
成長期（芽が出て成長しきるまで） 

【葉面散布液（成長促進醗酵液）】を、50～100倍に希釈し１～２回葉に散布
します。元気よく成長します。 

＊野菜を大きく、栄養豊かに…＊ 
【薬膳野菜醗酵液】を、50～100倍に希釈し、 １～２回葉に散布…薬草（霊芝、
高麗人蔘、雪蓮花等）の薬効成分を持った野菜が簡単に出来ます。 
医食同源野菜を収穫し、2ヶ月食ベると難病を克服できます。 

 
収穫期 

新月前後に収穫すると、甘く腐りにくい野菜になります。 

 

使用材料 
総合土壌改良液、ピラミッド堆肥、葉面散布液（成長促進）、薬膳野菜用散
布液、病害虫予防液、雑草抑制液 

 
 

農業セミナーも不定期開催中！ 
詳細は地球家族公式ホームページへ！ 

＊自然微生物農法の大まかなポイント＊ 
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